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IMPORTA COMO HABLAMOS SOBRE LAS ADICCIONES

Gran parte del lenguaje que se usa para hablar sobre las adicciones puede ser
parcial e hiriente y conducir a la discriminacion y la exclusién social, que pueden
evitar que las personas reciban el tratamiento que necesitan. Modificar su
lenguaje puede disminuir los estereotipos negativos sobre las personas con
esta enfermedad. ;No sabe por donde empezar? Consulte la tabla de atras.
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DIGA ESTO

Persona con una drogadiccion
Enfermedad

Persona que vive en recuperacion

Persona arrestada por un delito
relacionado con las drogas

Dependiente de las drogas
Los medicamentos son un recurso terapéutico

Tuvo un tropiezo

Se mantiene en
recuperacién/sin consumir drogas

La prueba de deteccion de drogas
dio resultado negativo

La prueba de deteccion de drogas
dio resultado positivo

ESTO, NO

Adicto, toxicomano, drogadicto, yonqui, drogata
Habito drogadicto
Exadicto
Delincuente toxicomano
Enganchado a las drogas
Los medicamentos son una muleta
Recayo
Sigue limpio
Esta limpio

Esta contaminado



